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IHHOACHUTEJIbHAS 3AIIUCKA.

Pabouass mporpamMmma mo puTMUKEe Ha ypoBHE 1-4 Kilacca Ha4aJbHOTO OOIIEro 0Opa3oBaHUS
COCTaBJICHA Ha OCHOBE:
- TpeboBaHuii K pe3yabTaTaM OCBOSHUSI OCHOBHOW 00pa30BaTeIbHON MPOTpaMMBbI, MPEACTABICHHBIX

B ®enepaabHOM roCyJapCTBEHHOM 00pa30BaTeIbHOM CTaHIapTe HayaJlbHOro o011ero o0pa3oBaHus,
C Y4€TOM paclpeles€HHBIX 110 MOAYISAM IPOBEPSEMbIX TPEOOBAHUN K pE3yJIbTaTaM OCBOCHMS
OCHOBHOHM 00pa3oBaTesIbHOM MpOrpaMMbl Ha4ajabHOro 0OLIero oOpa30BaHMs, a TAK)Ke HA OCHOBE
XapaKTEPUCTUKH IUIAHUPYEMBIX PE3YIbTATOB JyXOBHO-HPABCTBEHHOI'O DPA3BUTHUS, BOCIMTAHHSA U
COLIMAJIN3aLMHU 00YyJaIoLINXCs, pecTaBieHHoN B [IpumepHOi mporpamme BociuTaHus (0100peHo
pemenneM PYMO ot 02.06.2020).

- ITporpamma pa3paboTaHa ¢ y4€TOM aKkTyaabHBIX LieJ€H U 3a/1a4 00y4EeHUsI U BOCIIUTAHUS, pa3BUTHUS
O0y4JarolMXcsi U yCIOBUH, HEOOXOAMMBIX ISl JOCTM)KEHUS JMYHOCTHBIX, METalpeAMETHBIX M
IIPEMETHBIX Pe3ylIbTaToB IIPH OCBOEHUU NpeaMeTHOI obnactu «VckyceTtBo» (Purtmuka).

- OcHoBHOI 00pa3oBarenbHOIl IMporpaMmbl HadajabHOro oouiero obpazoBanus YYOO
O6pasoBarenbHoro nentpa «Jlunei «llapyc»

- Yueb6noro mnana YYOO ObpazoBarensHoro nentpa «Jluneit «Ilapyc» na 2025-2026 yueOHblIii roa.

— Paboueii mporpammel Boctiutarusg YYOO ObpaszoBarensHoro nentpa «Jlumei «[lapycy.

JlarHas mporpaMma sBJISIeTCS MOAH(UIIMPOBAHHONW M COCTaBJICHA HA OCHOBE IPOTPAMMBI T10
putMmuKe 1o yueoHomy nocobuto Opnosoit W.I1. Hpmusesoit O.H. Kak u onopHas nporpamma, oHa
CONEPKUT  HOPMAaTHUBHbIE TpeOOBaHMS 1O  (PU3MYECKOM, CHEIUAIbHOM  PUTMHUYECKOM,
xopeorpaduyeckoi MOArOTOBKE, y4eOHO-TEMAaTHYECKUI TUIaH U COJep)KaHue Kypca. 3aHATUS T10
PUTMHUKE, OCHOBAaHHBIE Ha JIOOPOBOJILHOM BBIOOPE YUCHUKOB MO3BOJISAT MOBBICUTH MOTHBAIIUIO K
3aHSATHUSIM TIO MY3bIKE U MO (DU3HUECKOUN KyIbType, KaueCTBEHHEE YCBOUTH HEOOXOAMMbIC 3HAHUS,
JIBUTATEIIbHBIC YMEHUSI, HABBIKH, CITOCOOBI (PU3KYITBTYPHON U MY3BIKaJIbHON JESTETHHOCTH.

JlanHast mporpaMMa OpHEeHTHPOBaHa Ha (HOPMUPOBAHNE TAPMOHUYECKH PA3BUTOM JTMYHOCTH
cpencTBaMu Kypca «PUTMHKa B Ha9aJIbHOM IIKOJIE» M pacCuuTaHa Ha 4 rojia 00y4deHus1, IpU Harpy3Ke
— 1 yac B Hegemnto.

INVIAHUPYEMBIE PE3VYJIBTATBI U3YUEHUSA IPEJIMETA «PUTMUKA».

BocnurarenbHble pe3yapTarhl CIIOPTUBHO-030POBUTEIBHON JEATENIBHOCTH OOYYaroIIMXCst
pacnpenesoTcs Mo IByM YPOBHSIM.

Pe3yibTarhl nepBoOro ypoBHsi: IpuoOpeTeHHE MIKOJbHUKAMU 3HAHUN O 3J0pOBOM oOpasze
KHU3HHU, 00 037J0POBUTEILHOM 3HAUEHHUH 3aHITUN PUTMUKON; O TEXHUKE 0€30MaCHOCTU Ha 3aHATHIX
PUTMHKOI; 0 XOopeorpaduu U UCHOIB30BaHUH €€ JIEMEHTOB; O MIPAaBHJIaX MPOBEIEHUS MY3bIKAJIbHO-
PUTMHUYECKHUX MOABMKHBIX UTP M CIIOCOOAX KOMMYHHMKALIMU CO CBEPCTHUKAMM.

Dopmel  docmudiceHusi pe3yibmamos nepeo2o YposeHs: Oecela, UIPbl — MyTELIECTBUS,
MIPAKTUYECKUE 3aHATHS, My3bIKaJIbHO-PUTMUYECKHE UTPHI.

Pe3yjbTaThl BTOPOro ypoBHSI: pa3BUTHE LIEHHOCTHOIO OTHOIIEHMS IIKOJbHUKA K CBOEMY
3JI0pOBBIO, K pogHOMY OTEUeCTBY, K JPYTUM JIFOISM.

Dopmbl docmudiceHus pe3yibmamos 8mopo2o YpOoGHs: TPAKTUUECKUE 3aHATHS, KOHKYPCHI,
COpPEBHOBAHMSI, T0KA3aTEIIbHBIE BHICTYIUICHHUS.

JIMYHOCTHBIE, METAIIPEJJMETHBIE MW HNPEIMETHBIE PE3YJIBTATBI
OCBOEHME ITPE/IMETA.

JIUYHOCTHAbIE:
e BocnuteiBarh 4yBCTBa AMCLHUIUIMHBI, OTBETCTBEHHOCTH, TPYAOTIOOUS;
e KynbpTuBHpOBaTh yBaK€HHE K TpPaJuIUsAM TaHLA M YYyBCTBO TOPJOCTH 3a OCO3HAaHHE
COOCTBEHHOTO yJ4acTusi B HICKYCCTBE PUTMHUKHU U Xopeorpaduu;



Pa3BuBarh HaBBIKM ACTETUUECKOTO BOCHPUATUS MPOU3BEACHHUN TaHIIEBAIIbHO-PUTMUYECKOTO
HCKYCCTBA.

CdopmupoBarh HaBBIKM KOMMYHUKATUBHOM KYIBTYpbl MOBEIEHUS BO B3aHUMOACUCTBUU CO
CBEPCTHUKAMHU U T€JJarOroM.

METAIIPE/IMETHBIE:
CdopmupoBarh HaBBIKM OBIIAJICHUS XOpeorpadUuecKuMH dIeMEHTaMH;
Crioco6CcTBOBATh PAa3BUTHIO TBOPUYECKOTO U JIOTUYECKOTO BOCTIPUATHS JIEHCTBUTEILHOCTH;
BocrnuTarh 0011eKyIbTypHOE U 3CTETHUYECKOE IOHUMaHNe MUPA;
AHanu3upoBaTb COOCTBEHHBIE YCHEXM U HEylaud, OOBEKTUBHO OICHUBAaTh CBOHU

BO3MOXXHOCTH,

IIPE/IMETHBIE:
OOyunTh BOCIUTAaHHUKOB HayaJlbHOW PUTMUYECKON ITOJTOTOBKE;
CdopmupoBars HaBBIK MY3bIKAIBHOTO JIBH)KEHHUS,;
Pa3BuTh 4yBCTBO pUTMa U MY3BIKAJIbHOCTB;
OBnazieTb OCHOBHBIMU TEPMHUHAMU B Xopeorpaduu;
CriocoOCTBOBATh Pa3BUTHIO HABBIKA HMITPOBU3ALINH.
HayuyuTp KOHIICHTpaLMy BHUMAHUS HAa yPOKaX;
VAy4lmuTh TAaHUEBAJIBHYIO BBIPA3UTEIBHOCTh, HUCIIOJIHUTEIBHOCTh, HABBIK OPHEHTALMU B

IIPOCTPAHCTBE;
e CnocobcTBOBaTh pPa3sBUTHIO (DU3WYECKUX JAHHBIX: BBIHOCIMBOCTH, THOKOCTH, CHIIE,
JIOBKOCTH;
TEMATHYECKOE IINTAHUPOBAHHME 1 knacc
Ne Tema 3anaTus Dopma 3aHATUA KoJu-Bo Kou-Bo
4acoB 4acoB
(Teopus) (mpakT.)
1. | HyBcTBO pUTMa U METP becena, urpa na 1 1
3HAKOMCTBO.
Koopannanus u BHUMaHue
2. PAHHAL IIpakTHyeckoe 3aHATHE 1 2
3. | TaHmeBaJIBLHBIE DIIEMEHTEI becena, npakrnueckoe 1 3
3aHATHE
My3bIKaJIbHbIE HHCTPYMEHTBI U
4. y py becena, npakruyeckoe 3
aHcamOJb
3aHATHE
Temn, fuHaMuka u
5. ’ becena, mpaktnueckoe 1 2
My3bIKaJIbHasl TaMsITh
3aHATHE
BIKEHHE C IPEIMETAMU U B
6. A e becena, mpakrtuueckoe 1 4
napax
3aHATHE
7. | UmmpoBuU3aus 1 TBOPUYECKOE [IpakTuueckoe 3aHATHE
BBIPAXECHHE 1 5




IToaroToBKa M UTOTOBOE BbI-
8. | crymieHue IIpakTyeckoe 3aHATHE

Hroro: 6

COLEPKAHUE ITPOI'PAMMBI

Tema 1. BBognoe 3ansaTue (1 3anarue)
Teopus:

¢ 3HAKOMCTBO C JI€TbMHU.

o llenu u 3amaum Kypca pUTMUKH.

o OcHOBHbIE IIpaBUJIA IOBEJACHUS HA 3aHATHUSAX.
IIpakTuka:

e becena no texauke 6€30MaCHOCTH.

e HauanbHasi TMarHoCTUKa CIOCOOHOCTEH (1yBCTBO pUTMa, KOOPIMHALIWS, BHUMAHHE).

e  OcHOBHBIE TIPaBUJIA STUKH U TUTHEHBI.

o TpebGoBaHus K KOCTIOMY ISl 3aHATUH.
Tema 2. YyBcTBO puTt™Ma M MeTp (3—4 3aHATHS)
Teopus:

o [lonsarue purma u metpa (2/4, 3/4).

e 3HaueHue pUTMa B MY3bIKE U IBKECHUH.
IIpakTuka:

e XJIOTKH, Iary, MPUTONBI B pUT™ME 2/4.

o [IpocTeie pUTMHUYECKHE PUCYHKH ((Ta-TU-TU-TA).

e  VYmopaxkHeHHs Ha TeMH (MEJIEHHO — OBICTPO).
Xonp0a ¥ MapImpoBKa B KPyTy, CMEHA HalpaBIICHHS.
Tema 3. Koopaunanus 1 BHUMaHue
Teopus:

e B3saumocss3b cityxa, IBI)KEHUS 1 BHUMAHUSI.

e 3HauYEHUE PEaKLUU Ha My3bIKaJIbHbBIN CUTHAJL
IIpakTuka:

e PurmMuyeckue Urpbl ¢ XJI0NKaMu.

o TaHueBanbHbIE IATU: MapIl, IPUCTABHOM IlIar.

e Urpa «Cton-my3bika» (OCTaHOBKA MPH May3e).

e IlepBrie aBWKEHUs 1o pasmep 3/4.
Tema 4. TanueBaJbHbIE 3J1€MEHTbI
Teopus:

e 3HAKOMCTBO C TaHIIEBAJTHHBIMU PUTMaMH (MapIil, TIOJIbKa, BAJIBC).

e DIeMEHTHI TAHIIEBAILHOU KYJIBTYPHI.
IIpakTHKa:

e OcBoeHMe IaroB NOJbKU U Mapuia.

o TaHueBalbHbIE YIPAXKHEHUS B TApax U rpyIIe.

e XOpOBOJIHBIE U UTPOBbIE IBHIKEHUS («ITAPOBO3UKY).

o NMMmpoBu3anus noj pa3Hblid XapakTep My3bIKH.
Tema 5. My3bika/jibHble HHCTPYMEHTBI U aHCAMOJIb
Teopusn:

e Posb My3BIKaJIBHOTO COITPOBOXKICHUS.

o [lonsTHe anCcaMOIs.
IIpakTuka:

e Urpa na OyOHe, Mapakacax, TPEYTOJIbHUKE.

e  YIpaXkHEHUS «TUXO-TPOMKO» C HHCTPYMEHTaMHU.



Paznenenrie Ha rpymIibl: OHU 3a1AI0T PUTM, APYTHE JBHTAFOTCAL.
MasieHbKasi KOMITO3UITUS (HOBOTOIHSS TEMA).

Tema 6. Temn, TUHAMMKA U MY3bIKAJIbLHAS TIAMATH
Teopusn:

Tewmm (OBICTPO — MEIJICHHO).
JlnHaMuKa (TUXO — TPOMKO).
My3BIKaJ'IBHa$I namMsATb 1 BHUMAHUC.

IIpakTuka:

Xonp0a 1 Oer B pa3HbIX TEMIIaX.

VYupakHeHUs ¢ TUHAMHKON («TUXO — IPOMKOY).
KombOunanus «mapu + XJI0mKm».

Urpa «2x0» (moBTOp pUTMA).

3anomMuHaHue 2—3 PUTMUYECKUX PUCYHKOB MOAPSI.

Tema 7. UMnpoBu3anus U TBOPYECKOe BhIPaKEHUE
Teopusn:

My3bIKa KaK CPEICTBO BbIPAKEHHSI SMOLIUIA.
WmmpoBu3anus B TaHIIE.

IIpakTHKa:

JIBr>KeHHe oA OBICTPYIO U MEIUICHHYIO MY3bIKY.

Urpa «Kuble kapTUHBD (M1300pa3UTh MY3bIKY JIBHKEHHEM).

I'pynnoBast umnpoBu3anus (KaXkabli MOKa3bIBAeT JBHKEHHE — OCTAJIbHbIE TOBTOPSIOT).
VYrpakHeHus ¢ IpegMeTaMu (JIEHTbI, MIYUKH).

Co3nanue HeOONbIION TaHIIEBAIBHON KOMITO3UIINY.

Tema 8. [loaroroBKa U HTOroBOE BBLICTYIJIEHUE
Teopus:

[TpaBwiia moBeneHUs Ha CIICHE.
Pabotra B xoiuIeKTHBE.
Urtoru roma.

IIpakTHka:

[ToBTOpEHHE OCHOBHBIX PUTMOB U JIBUKEHHUH.
OtpaboTKa CHHXPOHHOCTH B TPYIIIIE.

Penerumys nToroBoi TaHeBajJbHON KOMITO3HUIINH.
['enepanbHas peneTuIus ¢ peKBU3UTOM.
UrtoroBoe BhICTyIIIIEHUE (MUHU-KOHIIEPT).
UrpoBble 1 pa3HUYHbBIC 3aHSTHSI.

Pecypchl peasmzanuu nporpaMmmsl.

MamepuanbHo-mexHudeckue: — CIOPTUBHBIM  3a1,  OOOpYHOBAaHHBIH  HEOOXOIUMBIM
MHBEHTapeM; MEIUIIMHCKAs anTedka; ayino- U BUAeoarnaparypa; (poHoTeka My3bIKaIbHBIX
IIPOU3BEJCHUN;

UHpOPMAYUOHHO-MemOOuYecKull pecypc: y1eOHO-METOIUUECKasl TUTEpaTypa; JEKTPOHHbIE
oOpa3oBareibHbIe pecypchl; ceTh IHTepHeT.

(I)Oprl KOHTPOJISI 1 OUEHKH PE3yJabTaTOB JOCTHKCHUSA MOCTABJICHHBIX 3a/1a1:
IMPOBCACHUC OTKPLITHIX YPOKOB JJI1 YHaCTHUKOB 06pa30BaTeJ'IBHOFO mponecca;
opraHu3anys TaHICBAJIbHBIX KOHKYPCOB;

Y4aCTHC B MIPA3JHUYHBIX IpOTrpaMMax, KOHLICPTAX;

KAJIEHI[APHO-TEMATI/I‘IECKI/Iﬁ IJIAH 2025-2026 'O
6-7 Jger



Ne ypoka | Ha3zpaHue TeMbl Hara npoBenenus Koun-Bo
9acoB

1. Tema 1. BBognoe 3aHsaTHE. 3HaAKOMCTBO. [IpaBuma mo- 1
BE/ICHHS M TEXHHKA O€30MacHOCTH. 03.09.2025

2. Tema 1. OcHOBHBIE IPaBUIIA 3TUKU U TUTHEHBL. Tpebo- 1
BaHUsI K KOocTIoMy. HauanbHas quarHocTuka. 10.09.2025

3. Tema 2. UysctBo putma. [loHATHE pHTMa 1 MeTpa 1
(2/4). 17.09.2025
Tema 2. Xromnku, mary, IpUTOMBL B puT™Me 2/4. 24.09.2025 1
Tema 2. [IpocTeie puTMHYECKHE PUCYHKH («Ta-TH-TH- 1
Tay). 01.10.2025

6. Tema 2. YrpaxxHenust Ha TeMn (MeanieHHo — ObicTpo). | 15.10.2025 1

7. Tema 3. B3aumocBs3b ciiyxa, aBrkenus u aumanus. | 22.10.2025 1

8. Tema 3. PurmMuyeckue Urpbl ¢ XJIOMKamH. 29.10.2025 1

9. Tema 3. TaHueBaNbHbIE IIary: Mapi, MPUCTaBHOM 1
Iar. 05.11.2025

10. Tema 3. Urpa «Cromn-my3bikay. [lepBbie ABIKeHHS 1
oz pamep 3/4. 12.11.2025

11. Tema 4. 3HaKOMCTBO C TaHIIEBAIbHBIMH PUTMaMU 1
(Map1I, MoNbKa). 26.11.2025

12. Tema 4. [llaru mojbKK U Mapuia. 03.12.2025 1

13. Tema 4. TanueBaibHbIE YIPAXXHEHUS B Tapax U 1
rpymre. 10.12.2025

14. Tema 4. XopoBOIHBIE U UTPOBBIE TBM)KEHUS. 17.12.2025 1

15. Tema 4. ImnpoBu3anus o pa3Hblil XapakTep My- 1
3BIKH. 24.12.2025

16. Tema 5. Ponp My3bIKanbHOrO conpoBokieHus. Urpa 1
Ha OyOHe, Mapakacax. 14.01.2026

17. Tema 5. Ypa)kHEHUs! «TUXO — TPOMKO» ¢ HHCTPYMEH- 1
TaMH. 21.01.2026

18. Tema 5. Paznenenve Ha TPYyMIBL: aHCAMOJIb. 28.01.2026 1

19. Tema 5. ManeHbKass KOMITO3HIHS (HOBOTOIHSS TEMa). 04.02.2026 1

20. Tema 6. TeMir: OBICTPO — MEJJICHHO. 11.02.2026 1

21. Tema 6. JIluHamuKa: THXO — FPOMKO. 18.02.2026 1

22. Tema 6. My3bikanbHas namsth. KomOnHanus «mapi + 1
XITOTIKH». 04.03.2026

23. Tema 6. Urpa «Ixo». 11.03.2026 1

24, Tema 6. 3annoMHUHaHNE PUTMUYECKUX PUCYHKOB. 18.03.2026 1

25. Tema 7. My3blka Kak CpPeICTBO BbIPAXKEHUS IMOIIUMN. 1
JIBYDKEHHE TIO/ Pa3HbIH TEMII. 25.03.2026

26. Tema 7. Urpa «KuBble kKapTUHBI». 01.04.2026 1

217. Tema 7. I'pynmoBast UMIpOBH3AITHSL. 15.04.2026 1

28. Tewma 7. YrpaxxHeHHUs ¢ IpeIMETaMH (JICHTBI, Msi- 1
YHUKH). 22.04.2026

29. Tema 7. Co3nanne HeOOIBIION TaHIIEBATBHON KOMIIO- 1
3ULMH. 29.04.2026

30. Tema 8. IIpaBuna noBeneHus Ha ciiene. Pabora B koJ- 1
JICKTHBE. 06.05.2026

31. Tema 8. PerreTuiyist NTOroBol KOMIIO3UINHL. 13.05.2026 1

32. Tema 8. I'eHepanbHas peneTUINS ¢ PEKBU3UTOM. 20.05.2026 1




33. Tema 8. Mtorosoe BoICTyIIeHHE (MUHU-KOHIIEPT). 27.05.2026 1
34. Tema 8. UrpoBoe npazgauunoe 3ausatue. [lonsenenue 1
HUTOTOB rojia. 03.06.2026
TEMATHYECKOE IIVIAHUPOBAHME 2 kaacc
Ne Tema 3aHATHUA ®opMa 3aHATHS Kou-Bo Kou-Bo
4acoB 4acoB
(Teopus) (mpakr.)
1. | BeoaHoe 3ausitue becena, urpa na 1 1
3HAKOMCTBO.
YyBCTBO pUTMa U MET
2. yB P p [TpakTrueckoe 3aHsTHE 1 2
3. | KoopauHanus 1 BHUMaHHE becena, mpakrtuueckoe 1 3
3aHATHE
4. | TaHueBaJIbHBIC DJIIEMEHTHI becena, npakrnueckoe 3
3aHSATHE
My3bIKaIbHBIC HHCTPYMEHTHI U
5. Y pyM becena, npakruueckoe 1 2
aHcaMOJIb
3aHsTHE
Temm, TMHaMuKa 1
6. A becena, npaktuueckoe 1 4
My3bIKalIbHAS TAMSITh
3aHSATHE
7. | UmmpoBuU3anus 1 TBOPUYECKOE [IpakTueckoe 3aHATHE
BBIPAKCHUE 1 5
[ToaroToBka 1 UTOTOBOE BbI-
8. | crynnenue ITpakTueckoe 3aHaTHe 7
Hroro: 6 27

COLEP/KAHUE ITPOI'PAMMBbI

Tema 1. BBoaHoe 3anarue
Teopus:

° 3HAKOMCTBO C yJaliuMucs, NOBTOPCHHUC IMIPABUJI ITIOBCICHUA.
e llenu u 3amaum Kypca pUTMHUKH BO 2 Kjlacce.

e DJIEMEHTHI CLEHNYECKON KYNIbTYpPbI (OCaHKa, BBIXOJ Ha CLIEHY).

[IpakTuka:

o [TloBTOpeHue npaBus 6€30NaCHOCTH.




e JluarHoctuka ypoBHsI pa3BUTHs (1yBCTBO pUTMa, BHUMaHKE, KOOPIUHALIMS).
o IloaroroBurenpHbIE yIpaXXHEHUS Ul KOpIyca, pyK, HOT.

Tema 2. UyBcTBO puT™Ma B MeTp
Teopus:

o Pacmupenue npencraBieHuii o putme (pasmepsl 2/4, 3/4, 4/4).
o [llonaTue cunbHOM U c1abON TONH.
e Ponp nmay3bl B My3bIKe.
IIpakTuka:
e VYmpaxHEeHUsS Ha PUTMUYECKUE PUCYHKH C May3aMHu.
e  XJIOTIKH, MPUTOIIBI ¥ IIATH B Pa3HBIX pa3Mepax.
e PurMmuueckue ynpaxHEHHs C UCIIOJIB30BaHUEM CUETA («pa3-H-1Ba-N»).
e Urpa «My3bIKalbHBIM CUTHAD» (CMEHA PUTMA).

Tema 3. KoopauHanysi ¥ BHUMAHUE
Teopus:

e BsamMocBs3b cityxa U JBM)KEHUS B YCIOKHEHHBIX KOMOWHAIIHSAX.
e 3HayeHHE BHUMAHUS U PEAKIIMK HA CMEHY TEMIIA.
[Ipakruka:
o TaHueBanbHbBIC UIPHI C BJIEMEHTAaMH KOHUEHTpaluu («Ciaymiai u 1BUraics»).
e Xoap0a 1 IPbDKKU B pa3HbIX HAIIPABICHUSX.
e YnpaXHEHHs Ha KOOPAMHALIMIO: Pa3HbIE IBUKEHUS pPyKaMU U HOTAMU OJIHOBPEMEHHO.
e Urpa «CmeHa ponei» (1eTH BEAYT U MOBTOPSIOT ABUKCHMUS).

Tema 4. TanueBaJbHbIE 3J1€EMEHTHI
Teopus:

o Pa3BuTue TaHIEBAIBHON KYJIbTYphI: 3HAKOMCTBO C ITOJIOHE30M, KaJPUIIBIO.

e Purmuueckue u macTUuecKue 0OCOOEHHOCTH TaHIIEB PAa3HbBIX HAPOJIOB.
[IpakTuka:

o CoBepLIEHCTBOBAHME IIAr0OB MOJIbKH, Maplia, Bajbca.

o IlepBbie NBMKEHUS KaIPHIIH.

e XOpOBOIHBIC U MTAPHBIC YIIPAXKHEHUS.

L] TaHHGBaJ'[BHBIG KOM6I/IHaHI/II/I C IOBOPOTAaMH U IMPbBILKKaMU.

Tema 5. My3bIkajibHbIe HHCTPYMEHTBI M aHCaMOJIb
Teopus:

o Pa3BuTue moHsATHS aHCAMOIIS (CIIaXXKEHHOCTH ).

e (CornacoBaHHOCTb PUTMA ABUKEHUS U HHCTPYMEHTAILHOTO COITPOBOKICHUSI.
[IpakTuka:

e MHrpa Ha n1yMOBBIX U IETCKUX MY3bIKaJIbHBIX HHCTPYMEHTAX.

e Coznmanne ancamOiei: rpymnmna 3a1aéT puT™, Ipyras IBUTAeTCA.

e VYCIOXHEHHBIE 33JJaHUS: OJHOBPEMEHHOE IBUKEHHUE U PUTM.

Tema 6. Temn, TMHAMUKA U MY3bIKAJIbHAA NAMATH
Teopus:

e PaszButue CiryX0BOro BHUMaHMs.

e VYrnyOiieHue MOHATHSA TEeMIIa U TUHAMUKH.

e Mys3bIKanbHas MaMATh U €€ pOJIb B TAHIIE.
IIpakTuka:



CrnoxHbIC YIPAKHEHHSI B pa3HBIX TEMIIAX (QJIJIETPO, aJIaXKuo).
KoHTpacTHble 1BUXEHUS (TUXO—TPOMKO, IIIABHO—PE3KO).
Hrpa «My3bIkambHOE 3X0» (ITOBTOP CIOKHBIX PUTMOB).
3anoMuHaHUE TaHIIEBAJTbHBIX KOMOUHALMKM Ha 8—16 TaKTOB.

Tema 7. UMnpoBu3anus U TBOpPYECKOe BbIpasKeHH e
Teopus:

Pa3BuTre BooOpakeHUs U UHAUBUAYAIbHOCTH Yepe3 MY3bIKY.

BbIpa3uTenbHOCTD ABUKEHUN U DMOLIMM.

[IpakTuka:

HimnpoBu3atiyst o1 My3bIKy pa3HOTO Xapakrepa (Becénasi, rpycTHasi, TOpKECTBEHHAs).
Hrpa «My3bIkanbHbIE KapTUHBD) (M300pa3uTh SBJICHHUE, COOBITHE).

Pabora ¢ npeameramu: miaaTku, oOpy4u, JICHTHI.

Coznanue UMIPOBU3AIMOHHBIX MUHU-KOMIIO3UIIMH B Mapax U TpyInax.

Tema 8. [loaroToBKa M UTOrOBOE BHICTYIJIEHHE
Teopus:

[IpaBuia noBeneHUs Ha CLICHE.

CueHnyeckas KyJbTypa: IOKJIOH, BBIXOJl, B3aUMO/IEHCTBUE.

IIpaktuka:

[ToBTOpEHNE OCHOBHBIX JIBUKEHUI U KOMOMHAIMIA roja.

OTtpaboTKa CHHXPOHHOCTH U aHCAMOJIEBOCTH.

Penetunus ©TOroBoit KOMNO3ULIMHU (C 3JIEMEHTAMH HapOJHOTO U COBPEMEHHOI'0O TaHLIA).
I'enepanbHas peneTuLns ¢ KOCTIOMaMHU M PEKBU3UTOM.

HroroBoe BhICTYIIIEHHE (MUHU-KOHIIEPT).

[Ipa3HuYHbIE U UTPOBBIE 3aHATHS (IIOJIBEICHUE UTOTOB).

Pecypchl peasimzanmuu nporpaMmmsl.

MamepuanbHo-mexHuveckue: — CIIOPTUBHBIA  3aJ,  OOOpYHOBaHHBII  HEOOXOOUMBIM
MHBEHTapeM; MEIUIIMHCKAs anTedka; aylno- U BUAeoarnaparypa; poHoTeka My3bIKaJIbHbIX
IIPOU3BEICHUN;

UHGOpMAayUOHHO-MemoOuUecKuil pecypc. yieOHO-MeTOANYeCKast IUTeparypa; JIeKTPOHHBIE
oOpa3oBareibHbIe pecypchl; ceTh IHTepHeT.

(I)Oprl KOHTPOJISI 1 OUEHKH PE3yJabTaTOB JOCTHKCHUSA MOCTABJICHHBIX 3a/1a1:
MMPOBCACHUC OTKPLITHIX YPOKOB JJIs1 YHaCTHUKOB 06pa30BaTeJ'IBHOFO mponecca;
opraHu3anys TaHICBAJIbHBIX KOHKYPCOB;

Y4aCTHC B MIPA3JHUYIHBIX IpOTrpaMMax, KOHICPTAX;

KAJIEHJIAPHO-TEMATUYECKHAM IIJIAH 2025-2026 TOJI

7-8 ner
No ypoka | Ha3Banue Tembl Hata npoBeneHus Kon-Bo
4acoB
1. Tewma 1. BBogHoOe 3aHsaTHE. 3HAKOMCTBO, LIEJIH U 3a- 1

nadu Kypca. [loBTopenue mpasui. 03.09.2025




Tema 1. Di1eMEHTHI CIICHUYECKOU KyIbTYpHI. Jlnarao-

CTHKA YPOBHS Pa3BUTHSL. 10.09.2025 1
3. Tema 2. [Tonstue purMa u Metpa (2/4, 3/4). 17.09.2025 1
4. Tema 2. Ypaxkuenus B pasmepe 2/4. Xionku u maru. | 24.09.2025 1
5. Tema 2. PutMudeckue pucyHKH ¢ may3aMu. 01.10.2025 1
6. Tewma 2. VpaxHeHUs! Ha CHIIBHYIO U CJIA0YIO JTOJTIO. 15.10.2025 1
7. Tema 3. Cityx, ABHXKEHHE  BHUMAHUE. 22.10.2025 1
8. Tema 3. TaHLeBaIbHEBIC UTPHI C KOHIIEHTPALIUEH. 29.10.2025 1
9. Tema 3. Koopaunanust IBM>KEHUN pyK U HOT. 05.11.2025 1
10. Tema 3. Urpa «Cmena poneii». 12.11.2025 1
11. Tema 4. 3HaKOMCTBO C TaHIIEBATbHBIMU PUTMAMHU: T10- 1
JIOHE3, KaJIPUJTh. 26.11.2025
12. Tema 4. CoepuieHCTBOBaHME maros nosbku u mapma. | 03.12.2025 1
13. Tema 4. TanueBaNnbHBIE YIPAKHEHHS B TIApax. 10.12.2025 1
14. Tema 4. XopoBo/HbIE yIPaKHEHUS. 17.12.2025 1
15. Tema 4. TanneBaNbHBIE KOMOWHAIINH C TIOBOPOTAMH. 24.12.2025 1
16. Tema 5. Ponp My3bIKanbHOTO conpoBoXkaeHus. Urpa 1
Ha UHCTPYMEHTAaX. 14.01.2026
17. Tewma 5. AHcaMOITb: pazaenenne QyHKIHHA (PUTM — 1
IBIDKEHUE). 21.01.2026
18. Tema 5. MasneHbpkasi KOMIIO3UIUS C HHCTPYMEHTAMH. 28.01.2026 1
19. Tema 6. Temm: amierpo u agaxuo. 04.02.2026 1
20. Tema 6. J[nHamMuIKa: THXO—TPOMKO. 11.02.2026 1
21. Tema 6. My3bikasibHast IaMsTh. 18.02.2026 1
22. Tema 6. rpa «My3bIKalIbHOE 3XO0. 04.03.2026 1
23. Tema 6. 3artOMUHAHUE TAHIIEBAIILHBIX KOMOMHAITNHA 1
(816 TaKTOB). 11.03.2026
24, Tema 7. IMnpoBu3anust o My3bIKy Pa3HOTO Xapak- 1
Tepa. 18.03.2026
25. Tema 7. Urpa «My3bIKaJIbHBIE KAPTHHBD. 25.03.2026 1
26. Tema 7. I'pynmoBast UMIIpOBHU3AITHSL. 01.04.2026 1
27. Tema 7. YnpaxHeHus ¢ npeaMeramu (JeHTsl, o0pyun). | 15.04.2026 1
28. Tema 7. Co3ganre MUHA-KOMIIO3UIIUHN. 22.04.2026 1
29. Tema 8. [IpaBuna ClIeHHYECKOTO MTOBEICHUSI. 29.04.2026 1
30. Tema 8. OTpaboTKa HTOTOBOW KOMIIO3HIIHY. 06.05.2026 1
31. Tema 8. Penetuiiust ¢ KOCTIOMaMH U PEKBU3UTOM. 13.05.2026 1
32. Tema 8. ['eHepanbHast perneTUIIMSL. 20.05.2026 1
33. Tema 8. ITtoroBoe BeICTyIIEHHE (MUHH-KOHIIEPT). 27.05.2026 1
34. Tema 8. Urposoe 3ansarue. [lonBenenue uToros roja. 03.06.2026 1
TEMATHYECKOE IIVIAHUPOBAHMUE 3 kaacc
Ne Tema 3anaTHs ®opma 3aHATHHA KoJu-Bo KoJu-Bo
qacoB qacoB
(Teopus) (mpakT.)
1. BBOMHOE 3aHATHE becena, urpa na 1 1
3HaKOMCTBO.
2. | YyBCTBO pUTMa U METP IIpakTHyeckoe 3aHATHE 1 2




3. becena, npakruyeckoe 1 3
Koopaunanus u BHUMaHue 3aHATHE
4. becena, mpakrrueckoe 3
TanueBabHBIE 2JIEMEHTHI
3aHATHE
5. | My3bIKaJIbHBIE HHCTPYMEHTBI U becena, npakruueckoe 1 2
aHcaMOJ1b 3aHATHE
6. Temn, TuHaMHKa U becena, nmpakrtuueckoe 1 4
My3bIKaJIbHAs IAMATh 3aHATHE
7. | IMIpoBu3anus 1 TBOPYECKOE IIpakTrueckoe 3aHATHE 1 5
BBIPAKCHUE
8. | IloaroToBKa U UTOrOBOE BbI- [IpakTueckoe 3aHATHE 7
CTYIUJICHHE
Hroro: 6 27

COILEP/KAHUE ITPOI'PAMMBI

Tema 1. BBoanoe 3ansitue (1 3ansitue)
Teopus:

o TloBTOpeHue npaBuUil NOBEIEHUS U TEXHUKN O€30MaCHOCTH.

o Ilenu u 3agaum Kypca 3 Kiacca.

e Ponb puTMUKH B My3BbIKaJIbHO-TaHIIEBAIbHOM Pa3BUTHH.
[IpakTuka:

e JluarHoctuka ypoBHs (pUTM, IIJIaCTUKA, BHUMAHUE).

e YmpaxsHeHHs sl IOCTAHOBKHM KOpITyca, pyK U HOT.

Tema 2. UyBcTBO puT™Ma 1 MeTp (4 3aHATHS)
Teopus:

e My3bikanbHbie pa3mepsl: 2/4, 3/4, 4/4, 3HakoMcTBO ¢ 6/8.
e IlonsaTue CUHKOMIHEI.
IIpakrTuka:
e Cl0XHBIC PUTMHYECKUE PUCYHKH.
e VIpaXHEHUS «TEN0 — HHCTPYMEHT) (XJIONKH, IIETYKH, PUTOIIHI).
e PuTMmudeckue UTpHI ¢ Tay3aMH U aKIICHTAMHU.

Tema 3. Koopaunanusi u BHuManue (4 3aHsITUS)
Teopus:

e 3HAYE€HHE MHOI'033Ja4HOCTH B TaHIIE.
o B3auMocCBs3b Cityxa, 3peHUS U ABUKCHUS.
[IpakTuka:
o VYipaKHEHMS Ha «Pa3HblE PYKH — Pa3HbIC HOTW.
o Urpel Ha nepexiItoueHHe BHUMAHUs («CMEHA PUTMa — CMEHA JIBUKEHHUAN).
. HOBOpOTBI, KOM6HH8.I.II/IPI C UIBMCHCHHUCM HallpaBJICHUA.




Tema 4. TanueBajbHbIE 3JIEMeHTHI (6 3aHITHH)
Teopus:

e DJEMEHTHI KJIACCHYECKOTO TaHIa (rmepBas—isTas mo3unuu, demi-plié).
e OCHOBBI COBPEMEHHBIX TAHIIEB (JIPKa30BBIC IIAaTH, 0a30BBIC IPHIKKH ).
o HapoaHbii TaHel: pUTMHKA U XapaKTep.
[IpakTuka:
e OrpaboTka Banbca, MOJbKHU, KaJAPUITH.
e DJeMEeHTHI XOpOBO/JIa, IEperuIsca.
e TanueBanbHBIC KOMOMHAIIUY C TPHLKKAME U BPAIICHUSIMHU.

Tema 5. My3bika/IbHble MHHCTPYMEHTBI H aHCaMO0J1b (3 3aHATHS)
Teopus:

e PacmupenHoe nouarue ancaMmOJIs: pUTMUYECKUM, TAHIIEBAJIbHBIH.
o Poub nupmxképa u Bemyuiero.
[Ipakruka:
e Urpa Ha n1yMOBBIX U YJAPHBIX HHCTPYMEHTAX.
e Coznanue ancamOnen: «pUT™M + JIBIKEHHE + MEJIOIUS».
e MUHU-KOMIO3ULIUS C paCHpEaCIICHUEM POJICH.

Tema 6. Temn, TMHAMHKA M MY3bIKAJIbHAA NAMATH (5 3aHATHIT)
Teopus:

e MyssikanbHbie TepMuHbL: allegro, moderato, andante, presto.
o Tlonstue Hroancos: piano, forte, crescendo, diminuendo.
[IpakTuka:
. Z[BI/I)KGHI/IH B pa3HbIX TCMIIAX U HIOAHCAX.
e Urpsl Ha pa3BUTHE MaMATH («IIOBTOPH KOMOMHAIMIO» HA 16 TaKTOB).
. KOM6I/IH8.I.II/II/I C UIBMCHCHHMECM JHMHAMHKH.

Tema 7. UMnpoBu3auus ¥ TBOpUYecKoe BbipaxkeHue (6 3aHsATHil)
Teopus:

e My3blKa U IBHKEHUE KaK (popMa CaMOBBIPAKEHUS.
e Cuenunueckuit o0pa3 B TaHIIE.
[IpakTuka:
o MHauBuIyalbHAS M TPYNIOBAasi UMIPOBU3ALINS.
o NVMmnpoBuzamus ¢ npeameramu (JIGHTHI, IJIATKH, TUMHACTHYECKHUE MAJIKH).
o Co3nanne MUHHU-3TIOIOB 110 MY3bIKaJIbHON TEME.
o Pabora B mapax: «Beaymuii 1 BEJOMBII».

Tema 8. IloaroroBka u UTOroBoe BbICTYIUICHHUE (5 3aHATHIN)
Teopus:

e Cuenunueckas KylbTypa: BbIX0/I, TOKJIOH, B3aUMOCICTBHE.
e MUroru kypca.
IIpakrTuka:
o [loBTOpEHME BCEX M3YUYEHHBIX IBUKEHUM.
o Penernumun uTOroBoi KOMITIO3ULUH.
o ['eHepanpHas peneTuLUs ¢ KOCTIOMaMH.
e HToroBelit mokas (MUHU-KOHIIEPT).
e MUrposoe 3ansitue «lIpa3gHuk TaHuay.



Pecypchl peajn3zanuu nporpaMmmsl.

® MamepuanbHO-mexHudecKue.
MHBEHTapeM; MEeIMIIMHCKas afTeuka; ayaiuo- U BUAeoanmaparypa; GoHOTeKa My3bIKaJIbHbIX

CIIOPTUBHBIM  3all,

MIPOU3BEACHUN;

®  UHpOPMAYUOHHO-MEMOOUUecKUll pecypc: Y1eOHO-METOINYECKas JIUTEPaTypa; HIEKTPOHHbBIE

oOpa3oBareibHbIE pecypchl; ceTb IHTepHeT.

000pYyIOBaHHBI

HE00XOIUMBIM

(I)OpMBI KOHTPOJIAA U OCHKH PE3YJIbTATOB JOCTUKCHUS MMOCTABJICHHBIX 3a/1a4:

® IIPOBCACHHUC OTKPLITHIX YPOKOB IJIs1 YHAaCTHHUKOB 06pa3OBaTeJ'IBHOFO mponecca,

® OpraHusanyda TaHICBAJIbHBIX KOHKYPCOB,
® Yy4acCTHC B I[IPAa3JHUYHEBIX IIpOorpaMMax, KOHLIEpTax;

KAJIEHJIAPHO-TEMATUYECKHAM IIJIAH 2025-2026 TOJI

8-9 ner
1 rpynna
No ypoka | Ha3Banue Tembl Harta npoBenenus Koin-Bo
9acoB
1. Tema 1. BBognoe 3ansarue. [loBropenue npasmi. ua- 1
THOCTHKA. 03.09.2025
2. Tema 2. My3sikanbHbIE pa3mepsl 2/4, 3/4. 10.09.2025 1
3. Tema 2. YnpaxHeHns] Ha pUTMHYECKHE PUCYHKH. 17.09.2025 1
4. Tema 2. X70NKH, TIPUTOTIHI, M1aY3HI. 24.09.2025 1
5. Tema 2. 3HaKOMCTBO C pa3mepoM 6/8, CHHKOIIA. 01.10.2025 1
6. Tema 3. B3aumMocBsI3b ciiyxa, 3peHUs U IBUKECHHUS. 15.10.2025 1
7. Tema 3. VIrpbl HA EPEKITFOYEHUE BHUMAHUSL. 22.10.2025 1
8. Tema 3. YrpaxHeHUs! Ha KOOPAUHALUIO («pa3HbIe 1
PYKH — HOTH). 29.10.2025
9. Tema 3. TToBOpOTHI, CMEHA HaNPaBIICHHH. 05.11.2025 1
10. Tema 4. DneMeHTHI KJIaCCHYECKOr0 TaHIA: MO3UIIAH 1
HOT. 12.11.2025
11. Tema 4. demi-plié, port de bras. 26.11.2025 1
12. Tema 4. Baibc, moJbKa. 03.12.2025 1
13. Tema 4. DneMeHTsI KaJpui. 10.12.2025 1
14, Tema 4. HaponHbIe TaHIICBAIBHBIC DJIEMEHTHI. 17.12.2025 1
15. Tema 4. KoMOWHAINH € IPHDKKAMU ¥ BPAIICHUSIMU. 24.12.2025 1
16. Tema 5. Poip ancam6iisi. Irpa Ha HHCTpyMEHTaxX. 14.01.2026 1
17. Tema 5. Co3nanue aHcaMOJIei. 21.01.2026 1
18. Tema 5. MUHU-KOMITO3UIIHS C POJISIMH. 28.01.2026 1
19. Tema 6. Temm: allegro, andante, moderato. 04.02.2026 1
20. Tema 6. [lunamuka: piano, forte. 11.02.2026 1
21. Tema 6. Crescendo u diminuendo B IBWKEHUU. 18.02.2026 1
22. Tema 6. My3pIkasibHasl IaMsITh: UTPa «ITIOBTOPH KOM- 1
OMHALIIION. 04.03.2026
23. Tema 6. KomOunamuu Ha 16 TakToB. 11.03.2026 1
24, Tema 7. ImnpoBu3anus Mo My3bIKy pa3HOTO Xapak- 1
Tepa. 18.03.2026




25. Tema 7. UHauBuayanbHbBIC STIOIBL. 25.03.2026 1
26. Tema 7. UmnpoBu3anus ¢ npeaMeTaMu. 01.04.2026 1
27. Tema 7. Pabota B mapax: «BeAyIIHHA — BEIOMBII. 15.04.2026 1
28. Tewma 7. I'pynmoBasi UMIIPOBH3AITHSL. 22.04.2026 1
29. Tema 7. Co3maHue MUHU-KOMITO3HUIIHAM. 29.04.2026 1
30. Tema 8. CrieHnueckast KyJabTypa: BBIXOJI, TOKJIOH. 06.05.2026 1
31. Tema 8. PerreTniuist NTOroBol KOMIIO3UIUHL. 13.05.2026 1
32. Tema 8. PeneTuiiusa ¢ KOCTIOMaMU. 20.05.2026 1
33. Tema 8. ['eHepanbHast perneTUIysL. 27.05.2026 1
34, Tema 8. Utorosslii koHI1epT. UrpoBoe 3aHsTHE. 03.06.2026 1
KAJEHJIAPHO-TEMATHUYECKHAM IVIAH 2025-2026 TOJI
8-9 ner
2 rpynma
No ypoka | Ha3Banue Tembl [Hata npoBeneHus Kon-Bo
4acoB
1. Tema 1. BBoanoe 3ansarue. [loBropenue npasmi. Hua- 1
THOCTHKA. 03.09.2025
2. Tema 2. My3bIkanbHbIe pa3Mepsl 2/4, 3/4. 10.09.2025 1
3. Tema 2. YpaxHeHHs HA PUTMHYECKHE PUCYHKH. 17.09.2025 1
4. Tema 2. XJ0TIKH, IPUTOTIHI, 1Ay 3BI. 24.09.2025 1
5. Tema 2. 3HaKOMCTBO € pa3mMepoM 6/8, cMHKoIIA. 01.10.2025 1
6. Tema 3. B3aumMocBsI3b ciiyxa, 3peHUs U IBUKECHHUA. 15.10.2025 1
7. Tema 3. Urpsl Ha nepekIrOYeHHe BHUMAHUSL. 22.10.2025 1
8. Tema 3. YrpaxHeHUs! Ha KOOPAUHALUIO («pa3HbIe 1
PYKH — HOTH). 29.10.2025
9. Tema 3. IToBOpOTHI, CMEHa HAIIPaBIICHUH. 05.11.2025 1
10. Tema 4. DneMeHTHI KJIaCCHYECKOTO TaHIIA: MO3UIAN 1
HOT. 12.11.2025
11. Tema 4. demi-plié, port de bras. 26.11.2025 1
12. Tema 4. Baibc, moJibKa. 03.12.2025 1
13. Tewma 4. DeMeHTHI KaJpUIIH. 10.12.2025 1
14, Tema 4. HaponHbIe TaHIICBAIBHBIE JJIEMEHTHI. 17.12.2025 1
15. Tema 4. KomOMHAIMM € MPBDKKAMU M BPAILICHUSMH. 24.12.2025 1
16. Tema 5. Poip ancam6iisi. Irpa Ha HHCTpyMEHTaxX. 14.01.2026 1
17. Tema 5. Co3nanue ancaMOJIei. 21.01.2026 1
18. Tema 5. MUHU-KOMITO3ULIUSA C POJISIMU. 28.01.2026 1
19. Tema 6. Temm: allegro, andante, moderato. 04.02.2026 1
20. Tema 6. [lunamuka: piano, forte. 11.02.2026 1
21. Tema 6. Crescendo u diminuendo B IBWKEHUU. 18.02.2026 1
22. Tema 6. My3bIkasibHasl TaMsITh: UTPa «ITIOBTOPH KOM- 1
OWHALIION. 04.03.2026
23. Tema 6. KomOunanuu Ha 16 TakToB. 11.03.2026 1
24, Tema 7. ImnpoBu3anus Mo My3bIKy pa3HOTO Xapak- 1
Tepa. 18.03.2026
25. Tema 7. UHauBuayanbHbBIC STIOIBL. 25.03.2026 1




26. Tewma 7. UmnpoBu3anus ¢ IpeaMeTaMU. 01.04.2026 1
27. Tema 7. Pabota B mapax: «BeayLIHN — BEAOMBII». 15.04.2026 1
28. Tema 7. I'pynnoBas UMIPOBH3ALIHSL. 22.04.2026 1
29. Tema 7. Co3anrie MUHH-KOMITO3HITUH. 29.04.2026 1
30. Tema 8. CrieHnueckast KyJabTypa: BBIXOJI, TOKJIOH. 06.05.2026 1
31. Tema 8. PeneTuiinsa UTOroBOM KOMIIO3HUIIUH. 13.05.2026 1
32. Tema 8. PeneTuius ¢ KOCTIOMaMH. 20.05.2026 1
33. Tema 8. ['eHepanbHast pemeTUIMsL. 27.05.2026 1
34. Tema 8. Mtorossriii koH1epT. UrpoBoe 3aHsTHE. 03.06.2026 1
TEMATUYECKOE IIVIAHUPOBAHMUE 4 knacc
Ne Tema 3anaTHSA dDopma 3aHATUA Kou-Bo Kou-Bo
4acoB 4acoB
(Teopus) (mpakTt.)
1. | BBogHoe 3ansTHE becena, urpa na 1 1
3HAKOMCTBO.
2. HyBCTBO pHTMA M METP [IpakTuyeckoe 3aHATHE 1 2
3. | KoopauHaiwsi 1 BHUMaHUE becena, npakrnueckoe 1 3
3aHSITHE
4. | TanueBaJbHBIE JIEMEHTHI becena, mpakrnueckoe 3
3aHSATHE
5 My3bIKaJIbHBIE HHCTPYMEHTHI U Becerta, IPAKTHYECKOS 1 )
aHcamMOJ1b
3aHSATHE
6. Temn, qunamuka n becena, mpaktuueckoe 1 4
MYy3bIKaJIbHAs TAMSITh
3aHSITHE
7. | UmmpoBu3anus U TBOPUYECKOE [IpakTrueckoe 3aHATHE
BBIPA)KCHHE 1 5
IloaroToBka M UTOTOBOE BHI-
8. | crynnenue IIpakTyeckoe 3aHATHE 7
Hroro: 6 27

Tema 1. BBoaHoe 3ansitue (1 3aHsiTHe)

COILEP/KAHUE ITPOI'PAMMBbI

Teopus:




e llenu u 3amaum Kypca 4 kiacca.

o [loBTOpeHuUe npaBuil HOBEACHNUS, CLIEGHUYECKOHN KYIbTYpPhl U TEXHUKH O0€30MaCHOCTH.
[IpakTuka:

e JlmarHoctuka ypoBHs (pUTM, BHUMaHUE, IJIACTUKA, TAHIICBAIbHBIC HABBIKH ).

e YmpaXHEHHS Ha MOCTAHOBKY KOPITyca, OCaHKY.

Tema 2. UyBcTBO puT™Ma M MeTp (5 3aHATHIH)
Teopus:

e My3bikanbHble pa3mepsl: 2/4, 3/4, 4/4, 6/8, 3nakoMcTBO ¢ 5/4.

e CroxHble pUTMUYECKUE (PUTYPBI: TPUOJIb, TyHKTUPHBIM PUTM, CHHKOIIA.
IIpakruka:

e VYmpaXHEHUS Ha XJIOTKH, IPUTOIBI, IIETYKH.

e PurMuueckue KaHOHBI («3X0», TOBTOP C 3aJIEPKKOM).

e JIBWKEHUE MO KPYTry U AUArOHAIU C aKI[CHTaMH.

Tema 3. Koopaunanusi u BuuManue (4 3aHsITUs)
Teopus:

e MHOr03a1a4HOCTh: COUYETaHUE JBUKEHUI U PUTMOB.
e 3HaueHME KOHIICHTPAILIUU Ha CIICHE.
IIpaktuka:
e VYropaxHEHUS «pa3Hble ABMKEHUS JIJIS PYK U HOTY.
o KomOuHauu ¢ moBOpoTaMu U MPbIKKAMHU.
e Urpsl Ha BHUMaHKE («CMEHA MY3BIKHM — CMEHA PUCYHKA TAHIIA).

Tema 4. TanueBajibHbIE 3J1eMeHTHI (7 3aHATHIN)
Teopus:

o Kiaccuueckuii TaHell: MO3UITMHU PYK U HOT, port de bras, battement tendu.

o CoBpeMeHHbI TaHel: 0a30BbIE IIATH JKa3a, JIEMEHThI XUIT-X0Ia.

e HaponHblii TaHel: XxapakTepHble IBHKEHUS (PYCCKUH, YKPaUHCKUH, KaBKa3CKU ).
[IpakTuka:

e OrtpaboTka KOMOMHAIMH B pa3HbIX CTHIISAX.

o TaHueBangbHbBIC ATIOABI C XapaKTEPOM (BECEIBIH — TOP)KECTBEHHBIN — IMPUUYECKHIA).

e Palora B mapax u rpynmnax.

Tema 5. My3bIkajibHbIe HHCTPYMEHTBI M aHCAMOJIb (3 3aHATHS)
Teopus:

e AHcaMO1b KaK COTJIaCOBAaHHOCThH JIBMDKCHHUN M MY3BIKH.
e Poub conucra u rpymnisl.
[IpakTuka:
o Hrpa Ha ynapHBIX U IIYMOBBIX HUHCTPYMEHTAX.
e VYmpaxXHEHHUs «PUTM + JBI>KEHUE» B aHcaMOJIe.
o [locTaHoBKa MaJ€HBKOI0 MY3bIKAJIBHO-PUTMUYECKOIO HOMEPA.

Tema 6. Temn, TMHAMUKA M MY3bIKAJIbHAA NAMATH (5 3aHATHIT)
Teopus:

e Temmn n nMHaMKKa KaK CPEICTBO BBIPA3ZUTEIBHOCTH.

o Pa3Butue My3bIKaJIbHO-PUTMUYECKON ITAMSITH.
[IpakTuka:

e JlBmwxkenus B Temnax largo — allegro — presto.



VYnpaxnenus «crescendo — diminuendoy.
3arnoMrHaHUE U BOCIIPOU3BEICHHE JITMHHBIX KoMOuHauii (32 TakTa).

Tema 7. UMnpoBu3auus U TBOpUYecKOe BbipaxkeHue (6 3aHATHil)
Teopus:

WmnpoBu3aliyisi Kak OCHOBA CO3/JaHHS TAHIIEBAJIbHON KOMITO3HIIHH.
[TonsiTHe cuieHnYeckoro odpasa.

[IpakTuka:

NunuBuayanbHas, napHas U TPYNIOBas UMIIPOBU3AIIHSL.
NmmnpoBuzanus ¢ mpeaMeraMu (JICHTBI, 00pYYH, ITAJIKH ).
Co3maHue 3TI0JI0B 0 33JJaHHOI MY3BIKaJIbHON TEME.

PaboTa Haj MOCTaHOBKOW MHHHU-CIICHKH C JIBHYKCHHEM.

Tema 8. [loaroroBka u UTOroBoe BoIcTynjieHue (6 3aHATHI)
Teopus:

[IpaBuna BbIxoAa Ha CIIeHY, paboTa ¢ peKBU3UTOM.
CueHnyeckas KyJabTypa U IapTHEPCTBO.

IIpaktuka:

[ToBTOpeHue Bcex IBMKEHUH M KOMOWHAIHIA.
Penerunnu uToroBoi oCTaHOBKH.

I'enepanbpHas peneTunns ¢ KOCTIOMaMU U PEKBU3UTOM.
HToroBslii KOHIEPT (TeaTpaii30BaHHOE BBICTYIIJICHUE).
HrpoBoe 3aKI09uTeNnbHOE 3aHATH

Pecypchl peasmzanmuu nporpaMmmsl.

MamepuanrbHo-mexHuyeckue:  CIIOPTUBHBIM  3al,  00OpYAOBaHHBIM  HEOOXOAMMBIM
WHBEHTApeM; MEIMIIMHCKAs alTeuka; ayAro- U BUAeoanmnaparypa; GoHOTeKa My3bIKaIbHbIX
MIPOU3BEACHUN;

UHGOpMAayUOHHO-MemoOuUecKuil pecypc. yieOHO-MeTOANYEeCKast IUTeparypa; JIeKTPOHHBIE
oOpa3oBareibHbIe pecypchl; ceTh IHTepHeT.

(I)OpMLI KOHTPOJISA 1 OUEHKH PE3yJbTaTOB JOCTHKCHHUS MOCTABJICHHBIX 3a/1a4:
MPOBEACHUC OTKPLITHIX YPOKOB JJIsI YHaCTHUKOB O6p330BaTeJ'IBHOI‘O Iponecca;
opraHu3anys TaHICBAJIbHBIX KOHKYPCOB;

Y4aCTHC B MIPA3JHUYHBIX IpOTrpaMMax, KOHICPTAX;

KAJIEHJIAPHO-TEMATAUYECKHAM TIJIAH 2025-2026 T'OJI

9-10 et
1 rpynna
Ne ypoka | Ha3Banue Tembl Hata nposenenus Kon-Bo
4acoB
1. Tema 1. Beognoe 3ansatue. JInarHocTHKA. 01.09.2025 1
2. Tema 2. Paszmepsr 2/4, 3/4, 4/4. 08.09.2025 1
3. Tema 2. Pazmep 6/8. 15.09.2025 1
4. Tema 2. CuHKOMNA U TyHKTHP. 22.09.2025 1




5. Tema 2. Tpuonsb. 29.09.2025 1
6. Tema 2. PutmMuuecke KaHOHBI. 13.10.2025 1
7. Tema 3. KoopauHais: pasHble PyKd U HOTH. 20.10.2025 1
8. Tema 3. Urpel Ha BHUMaHHE. 27.10.2025 1
9. Tema 3. KomOuHammu ¢ moBOpOTaMH. 10.11.2025 1
10. Tema 3. KoMOMHALMH ¢ IPBIKKAMH. 24.11.2025 1
11. Tema 4. Knnaccudeckuii TaHell: MO3UIMK PYK U HOT. 01.12.2025 1
12. Tema 4. port de bras, battement tendu. 08.12.2025 1
13. Tewma 4. Banbc, moibka. 15.12.2025 1
14. Tema 4. DneMeHTHI JpKa3za. 22.12.2025 1
15. Tema 4. DeMeHTHI XUI-XOTa. 29.12.2025 1
16. Tema 4. Hapoaneblii Tanen (pyccKHid). 12.01.2026 1
17. Tema 4. Haponublii Taner (yKkpauHckuid, kaBkasckuit). | 19.01.2026 1
18. Tema 5. Urpa Ha mHCTpYyMEHTAX. 26.01.2026 1
19, Tema 5. Putm + nBrokeHue. 02.02.2026 1
20. Tema 5. ManeHpKasi KOMITO3UIIHSL. 09.02.2026 1
21. Tema 6. Temm largo — allegro. 16.02.2026 1
22. Tema 6. Temmn presto. 02.03.2026 1
23. Tema 6. [Tunamuka piano — forte. 16.03.2026 1
24. Tema 6. Crescendo — diminuendo. 23.03.2026 1
25. Tema 6. 3annoMUHAaHUE NIMHHBIX KOMOUHALIUI. 30.03.2026 1
26. Tema 7. IMnpoBu3anus moj pa3Hblil XapakTep My- 1
3BIKH. 13.04.2026
217. Tema 7. UmnpoBu3anus B mapax. 20.04.2026 1
28. Tema 7. UMmmpoBuzamusi ¢ mpeaMeTamu. 27.04.2026 1
29. Tema 7. DTI0abI IO MY3bIKAJIBHON TEME. 04.05.2026 1
30. Tema 7. MuHu-cLieHKa. 18.05.2026 1
31. Tema 7. I'pynimoBast UMIIpOBHU3AITHSL. 25.05.2026 1
32. Tema 8. CrieHnueckas KyabTypa. 01.06.2026 1
33. Tema &. PeneTuiins mocTaHOBKU. 08.06.2026 1
34. Tewma 8. Utoroserit koH1epT. UrpoBoe 3aHATHE. 15.06.2026 1
KAJIEHIAPHO-TEMATUYECKHWI TIJTAH 2025-2026 TOJ{
9-10 Jser
2 rpynmna
Ne ypoka | Ha3Banue Tembl Hata nposenenus Kon-Bo
4acoB
1. Tema 1. BBoanoe 3anatue. JluarHocTuka. 01.09.2025 1
2. Tewma 2. Pa3zmepsr 2/4, 3/4, 4/4. 08.09.2025 1
3. Tema 2. Pazmep 6/8. 15.09.2025 1
4. Tewma 2. CuHKONA U TyHKTHP. 22.09.2025 1
5. Tema 2. Tpuonsb. 29.09.2025 1
6. Tewma 2. PUTMu4ecKkue KaHOHBL. 13.10.2025 1
7. Tema 3. KoopruHaisi: pa3Hble pyKd U HOTH. 20.10.2025 1
8. Tema 3. Urpel Ha BHUMaHHE. 27.10.2025 1
9. Tema 3. KomOuHammu ¢ moBOpOTaMH. 10.11.2025 1




10. Tema 3. KoMOuHaIMK C MPBLKKAMHU. 24.11.2025 1
11. Tema 4. Knaccuueckuii TaHel: HO3ULUH PYK H HOT. 01.12.2025 1
12. Tema 4. port de bras, battement tendu. 08.12.2025 1
13. Tewma 4. Bansc, moJIbKa. 15.12.2025 1
14. Tema 4. DneMeHTHI AXKa3za. 22.12.2025 1
15. Tema 4. DneMeHTsI XHUIT-XO0Ma. 29.12.2025 1
16. Tema 4. HaposHblii Tanel (pyCCKHiA). 12.01.2026 1
17. Tema 4. Hapoanslii Tanen (yKkpauHckuid, kaBkasckuit). | 19.01.2026 1
18. Tema 5. Urpa Ha UHCTpyMEHTaxX. 26.01.2026 1
19. Tema 5. Putm + nBmkeHwue. 02.02.2026 1
20. Tema 5. ManeHnbkasi KOMITO3ULIUSL. 09.02.2026 1
21. Tema 6. Temn largo — allegro. 16.02.2026 1
22. Tema 6. Tem presto. 02.03.2026 1
23. Tema 6. lunamuka piano — forte. 16.03.2026 1
24. Tema 6. Crescendo — diminuendo. 23.03.2026 1
25. Tema 6. 3anoMuUHAHNE JIUHHBIX KOMOWHAIAIL. 30.03.2026 1
26. Tema 7. UmmpoBu3anus Mo pa3HbIi XapakTep My- 1
3BIKH. 13.04.2026
27. Tema 7. ImmpoBu3anus B mapax. 20.04.2026 1
28. Tema 7. UMmmpoBu3anus ¢ IpeaMeTaMu. 27.04.2026 1
29. Tema 7. DTr0aBI IO MY3BIKAJILHON TEME. 04.05.2026 1
30. Tema 7. MuHHU-CIICHKA. 18.05.2026 1
31. Tema 7. I'pynmoBast UMIpOBHU3AITHSL. 25.05.2026 1
32. Tema 8. CrieHnueckas KyJabTypa. 01.06.2026 1
33. Tema &. PerreTunivsi HOCTAHOBKH. 08.06.2026 1
34. Tema 8. Mtorossrii koHIepT. UrpoBoe 3aHATHE. 15.06.2026 1
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