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Пояснительная записка. 

Базовые нормативно-правовые документы, учитываемые при разработке программы: 

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29 декабря 2012 г.; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 29 

августа 2013 г. N 1008 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 

- СанПиН 2.4.4.3172-14 от 10 сентября 2014 г.; 

- Письмо Минобрнауки РФ от 11 декабря 2006 г. № 06-1844 «О примерных требований к 

программам дополнительного образования детей»). 

- Методические рекомендации по проектированию дополнительных общеразвивающих программ 

(Приложение к письму Департамента государственной политики в сфере воспитания детей и 

молодежи Министерства образования и науки РФ от 18.11.2015 № 09-3242). 

  

    Направленность программы -  Художественно – эстетическое 

    Тип программы - стартового уровня.  

  

       Новизна и оригинальность программы   заключается в использовании нетрадиционной 

техники работы с пластилином – пластилинографии.. Пластилинография в дошкольном 

учреждении – один из наиболее редко практикующихся видов изобразительной деятельности, так 

как не является обязательным в программах дошкольного образования. Данная Программа 

позволяет объединить традиционную лепку, ее приемы и нетрадиционные способы работы с 

пластилином, декоративным материалом, тем самым расширить творческие возможности ребенка. 

  Пластилинография — это один из сравнительно недавнего появления нового жанра (вида) в 

изобразительной деятельности. Понятие «пластилинография» имеет два смысловых корня: 

«графил» — создавать, рисовать, а первая половина слова «пластилин» подразумевает материал, 

при помощи которого осуществляется исполнение замысла. 

Этот жанр представляет собой создания лепных картин с изображением более или менее 

выпуклых, полуобъемных объектов на горизонтальной поверхности, с применением 

нетрадиционных техник и материалов. Например, декорирование поверхности бисером, семенами 

растений, природным материалом. В некоторых случаях в технике пластилинографии 

производится модификация изделия, что приводит к созданию оригинальных произведений. 

Например, на плоской поверхности графически изображается пейзаж, а детали переднего плана 

изображаются пластилинографией. 

    Актуальность. В настоящее время педагоги, специалисты в области раннего развития, 

настаивают на том, что развитие интеллектуальных и мыслительных процессов необходимо 

начинать с развития движения рук, а в частности с развития движений в пальцах кисти. Это связано 

с тем, что развитию кисти руки принадлежит важная роль в формировании головного мозга, его 

познавательных способностей, становлению речи. Значит, чтобы развивался ребенок и его мозг, 

необходимо тренировать руки. Именно это в дальнейшем даст ему возможность легко обучаться 

новому, будь то иностранный язык, письмо или математика. Развитие навыков мелкой моторики 

важно еще и потому, что вся дальнейшая жизнь ребенка потребует использования точных, 

координированных движений руки и пальцев, которые необходимы, чтобы одеваться, рисовать и 

писать, а также выполнять множество разнообразных бытовых и учебных действий. 

     Каждый, кто занимается воспитанием детей, знает, что одинаковых детей не бывает. Особенно 

детская индивидуальность проявляется в творческой деятельности. Особое значение для развития 

способностей к изобразительной деятельности имеет формирование, прежде всего восприятия 

предметов и явлений окружающего мира. Многие исследователи такие как: Б.Г.Ананьев, Т.В. 

Лаврентьева, Э.Г.Пилюгина, Н.П. Сакулина, Е.А. Флерина и др. убедительно доказывают, что 



детское восприятие индивидуально. Все особенности тесно связаны, прежде всего, с 

индивидуальным сенсорным опытом детей.    Занятия пластилинографией способствуют 

интеллектуальному развитию детей. 

Полученные   результаты и  сам  процесс  работы  раскрывают  творческие способности  ребенка, 

делают  детский  мир красочнее и духовно  богаче. 

    Занятия пластилинографией способствуют развитию таких психических процессов, как: 

внимание, память, мышление, а также развитию творческих способностей. Пластилинография 

способствует развитию восприятия, пространственной ориентации, сенсомоторной координации 

детей, то есть тех школьно-значимых функций, которые необходимы для успешного обучения в 

школе. Дети учатся планировать свою работу и доводить её до конца. Занимаясь 

пластилинографией, у ребенка развивается умелость рук, укрепляется сила рук, движения обеих 

рук становятся более согласованными, а движения пальцев дифференцируются, ребенок 

подготавливает руку к освоению такого сложного навыка, как письмо. Этому всему способствует 

хорошая мышечная нагрузка пальчиков.  

     Также данная программа - обеспечивает своевременное, всестороннее развитие личности 

ребенка с учетом его индивидуальных и психофизических особенностей; активно помогает 

каждому ребенку в освоении соответствующих возрасту умений и знаний, и обучает 

систематически и грамотно анализировать полученные результаты. 

 

Цель и задачи программы: 

 

     Цель: Развитие ручной умелости у детей младшего школьного возраста посредством работы с 

пластилином. 

 

Задачи: 

1.Способствовать развитию умения детей передавать простейший образ предметов, явлений 

окружающего мира посредством пластилинографии. 

  

2.Освоить основные приемы применения пластилина в картинках (шариковый, жгутиковый, 

капельный), создания 

лепных картин с изображением более или менее выпуклых объектов на горизонтальной поверхно

сти. 

  

3.Освоить простейшие действия с пластилином – раскатывание, сплющивание, вытягивание, 

размазывание. 

  

4. Формировать умения детей обследовать различные объекты (предметы) с помощью 

зрительного, тактильного ощущения для обогащения и уточнения восприятия их формы, 

пропорции, цвета. 

  

5. Способствовать воспитанию усидчивости, выдержки, терпения, умения доводить начатое до 

конца. 

 

6. Вырабатывать навыки аккуратной работы с пластилином. 

   

7.Воспитывать желание участвовать в создании индивидуальных и коллективных работах. 



  

8. Развивать мелкую моторику, координацию движения рук, глазомер. 

  

9. Формировать художественно-эстетический вкус   детей. 

  

  

Отличительные способности программы. 

    Главной особенностью программы является то, что в ней успешно совмещены два любимых 

детьми вида изобразительной деятельности: лепка и рисование, а также возможность оформлять 

готовые изделия различным природным и декоративным материалом, создавать из своих поделок 

как плоские, так и объемные композиции, воплощая в ручном труде всю свою детскую фантазию 

и воображение. Ведь практически все дети дошкольного и младшего школьного возраста любят 

рисовать и лепить, но часто стесняются своей неумелости. 

    Особенностью программы «Академия пластилиновых наук»  является еще и то, что даже не 

обладая очень высокими способностями изобразительной деятельности, получив умения и навыки 

по программе, каждый ребенок может своими руками создать эстетически красивую и полезную 

вещь, получить высокую оценку его труда взрослыми и ровесниками, что повышает его 

самооценку. Ребенок растет уверенным, спокойным, а значит счастливым, а это одна из 

важнейших задач каждого педагога. 

  

Рекомендации по работе в технике «Пластилинография»  

1. Твёрдый пластилин разогреть перед занятием в горячей воде (но не заливать кипятком). 

2. Во избежание деформации картины в качестве основы следует использовать плотный картон. 

3. Основу перед началом работы покрывать скотчем. Это поможет избежать появления жирных 

пятен (работать на скользкой поверхности легче и при помощи стека проще снять лишний 

пластилин) 

4. На рабочем столе должна обязательно присутствовать доска или клеёнка, салфетка для рук. 

5. Покрытие пластилиновой картинки бесцветным лаком или лаком для волос продлит ее "жизнь". 

6. Для того чтобы придать поверхности блеск, перед заглаживанием пластилина пальцы слегка 

смачивают в воде, но так, чтобы картонная основа не размокла. 

7. Чтобы поверхность картины выглядела шероховатой, используются различные способы 

нанесения изображения рельефных точек, штрихов, полосок, извилин или фигурных линий. 

Работать можно не только пальцами рук, но и стеками. 

8. В процессе занятия требуется выполнять минутные разминки и физкультурные минутки. 

   При создании пластилиновых картин следует придерживаться следующей методики. 

     В работе лучше всего использовать яркий, в меру мягкий материал, способный принимать 

заданную форму. Чтобы дети лучше усвоили и закрепили навыки, обучение следует проводить 

поэтапно: сначала важно научить надавливать на пластилин, затем размазывать его от центра к 

краям контура и в дальнейшем сочетать оба приема. 

     Обучать пластилинографии нужно в порядке повышения уровня сложности: начинать лучше с 

простых картинок  и постепенно переходить к созданию более сложных. 

При лепке картин следует учитывать особенности работы с пластилином. Так, для получения 

нужного оттенка можно соединять пластилин различных цветов и сортов. Смешивать 

одновременно более двух цветов не рекомендуется. 

     Для получения разнообразных оттенков дети осваивают прием вливания одного цвета в другой. 

Можно воспользоваться двумя способами. 



 Первый – смешивать пластилин прямо на основе, накладывая мазки попеременно. 

 Второй – взять несколько кусочков разноцветного пластилина, размять, перемешать в одном 

шарике и рисовать. 

Разнообразие способов нанесения пластилиновых мазков, их фактуры, цветового колорита 

способствует развитию фантазии школьников. В зависимости от замысла фактура мазков может 

напоминать шелк, стекло или керамику, выглядеть шероховатой или рельефной. Для того чтобы 

придать поверхности блеск, перед заглаживанием пластилина пальцы слегка смачивают в воде, но 

так, чтобы картонная основа не размокла. Чтобы поверхность картины выглядела шероховатой, 

используются различные способы нанесения изображения рельефных точек, штрихов, полосок, 

извилин или фигурных линий. Работать можно не только пальцами рук, но и стеками – 

специальными вспомогательными инструментами. Для изображения тонких пластилиновых 

нитей можно использовать пластмассовые шприцы без игл. 

Пластилиновая картина может состоять из шарообразных, сферических или цилиндрических 

кусочков либо мазков, и при визуальном восприятии выглядит как мозаика. 

     В процессе обучения детей важно подкреплять их уверенность в собственных силах и поощрять 

даже за небольшие успехи в освоении новой техники. Творчество должно доставлять 

дошкольникам радость общения, познания, труда, игры, отдыха. Опыт совместной работы 

помогает установить взаимоотношения со сверстниками, формирует чувство ответственности 

друг перед другом.  

  

Основные приёмы:  

 Многообразие предметных форм требует применения различных приёмов лепки. 

Раскатывание - кусочек, положенный между ладонями или на доску и прижатый ладонью, 

раскатывается прямолинейными движениями кистей рук, удлиняется и приобретает 

цилиндрическую форму. 

Скатывание - кусочек пластилина кругообразными движениями ладоней или пальцами 

скатывается в шарик. 

Оттягивание - слегка потянув щепоткой часть пластилина можно сформировать часть 

изображения. 

Заглаживание – требуется при изображении плоских и гладких поверхностей – выполняется 

кончиками пальцев. 

Сплющивание - наиболее применяемый приём - для этого шарик сдавливают до формы лепёшки. 

Небольшие углубления и изгибы поверхности передают вдавливанием - нажимом пальцев, стека 

или формирующих структуру вспомогательных инструментов - трубочек, зубчатых колесиков и т. 

п. 

Прищипывание - осуществляется сжатием пальцев, собранных в щепотку, в той части формы, 

где создаётся новая деталь. 

Надавливание и размазывание - важно научить детей прилагать усилия пальчиками. 

Воспитатель показывает приёмы, а при необходимости берёт указательный пальчик ребёнка и 

помогает нарисовать пластилиновую линию, поворачивает пальчик в нужном направлении. 

Основные направления размазывания – сверху вниз, слева направо. 

Таблица смешивания цветов: 

 Розовый (для лепки рук, ног, лица) = 1/5 красного + 4/5 белого 

Темно-серый (для лепки волка) = 3/5 черного + 2/5 белого 

Светло-серый (для лепки зайчика) = 7/8 белого + 1/8 черного 

Салатовый (травянистый) = 1/2 зеленого + 1/2 желтого 



Светло-зеленый(для листочков) = 1/3 желтого 

Светло-зеленый(для листочков) = 1/3 желтого + 2/3 зеленого. Если добавить 1/5 белого, можно 

использовать для выполнения молодых листочков. 

Фиолетовый = 1/3 красного + 3/3 синего. 

Охра =1/ желтого + 1/2 коричневого 

  

Для получения разнообразных оттенков используют прием вливания одного цвета в другой двумя 

способами: 

1. смешать пластилин прямо на основе, накладывая мазки попеременно, а потом размазывая их на 

поверхности. 

2. несколько кусочков разноцветного пластилина, разминают, перемешивают в одном шарике и 

используют. 

- Подмешивание белого пластилина ослабляет влияние ярких цветов, делает их более тусклыми, 

пастельными. 

При смешивании матовых и флуоресцентных сортов получается пластилин нового качества. 

Составление пластилина нужного цвета - процесс трудоёмкий, но очень интересный. 

Руки на протяжении всей работы должны быть чистыми и теплыми. 

Для подогрева пластилина и рук можно использовать пластиковую бутылку с горячей водой. 

Материалы для создания пластилиновой картины: 

·         картон с контурным рисунком; 

·         набор пластилина; 

·         салфетка для рук; 

·         стеки; 

·         бросовый и природный материалы. 

     

     Работа с пластилином занимает много времени, требует внимания и усидчивости, поэтому в 

середине занятия необходимо проводить физкультурные минутки. Еще один важный момент 

– благоприятный эмоциональный настрой не только учителя, но и детей. Условием успешной 

работы является оригинальность заданий, формулировка которых становится стимулом к 

творчеству. 

     Таким образом, организация работы по созданию продуктов детского творчества в технике 

пластилинография позволяет решать не только практические, но и воспитательные и 

образовательные задачи, способствует всестороннему развитию личности ребенка. В игровой 

форме дети учатся выделять в своих художественных работах главный замысел и оттенять 

второстепенные детали. Школьники получают знания, умения и навыки, знакомятся с миром 

предметов в процессе частичного использования бросового материала. При этом расширяются 

возможности изобразительной деятельности детей, раскрываются методы обучения основным 

правилам, приемам и средствам композиции. 

  

Планируемый результат освоения программы 

Результаты освоения программы представлены в виде следующих целевых ориентиров: 

1.Реализуют познавательную активность. Весь подбираемый материал для занятий с детьми, имеет 

практическую направленность, максимально опирается на имеющийся у них жизненный опыт, 

помогает выделить сущность признаков изучаемых объектов и явлений, активизирует образы и 



представления, хранящиеся в долговременной памяти. Они позволяют уточнить уже усвоенные 

ими знания, расширить их, применять первые варианты обобщения. 

2. В интересной игровой форме обогащают свой словарь. В процессе обыгрывания сюжета и 

выполнения практических действий с пластилином ведётся непрерывный разговор с детьми. Такая 

игровая организация деятельности детей стимулирует их речевую активность, вызывает 

формирование и активизации словаря. 

3. У детей воспитывается тактильные и термические чувства пальцев. Необходимость тактильного 

и термического чувства кончиками и подушечками пальцев обусловлена практикой жизни, должна 

стать необходимой фазой обучения, накопления социокультурного опыта ребенка. 

4. Но главное значение занятий по пластилинографии состоит в том, что в конце обучения, у 

ребенка развивается умелость рук, укрепляется сила рук, движения обеих рук становятся более 

согласованными, а движения пальцев дифференцируются. Этому способствует хорошая 

мышечная нагрузка на пальцы рук.  

Дети познакомятся с жанром изобразительного искусства пейзажем, посредством 

пластилинографии. Совершенствуют умение анализировать форму предмета, объяснять связь 

между пластической формой и способом лепки; по итогам освоения программы творческой 

мастерской дети свободно пользуются основными приемами пластилинографии (надавливание, 

размазывание, отщипывание, вдавливание, разные виды мазков), создавая выразительные образы 

хорошо знакомых предметов окружающего мира. 

У детей разовьются пространственные представления и композиционные навыки, разовьется 

образное мышление, умение создавать образ, с опорой на жизненный опыт, при создании лепных 

картин смогут использовать узоры из декоративно- прикладного искусства (гжель, 

городец), пользуются для дополнения выразительности подручным бросовым 

материалом. Разовьется мелкая моторика пальцев рук. Дети будут знать-правила безопасной 

работы с разными ручными инструментами, материалами. Появится интерес к работе пластилином 

на горизонтальной поверхности, 

навыки аккуратного обращения с пластилином. 

     Формы занятий: групповые, индивидуальные.     

     Типы занятий: 

На тему, предложенную учителем (освоение нового материала, повторение пройденного); 

На тему, выбранную ребёнком (по его замыслу). 

  

Программа рассчитана на детей 7-11 лет. Занятия проводятся группой. Проводится занятие два 

раза в неделю (в среду и пятницу в 16-00).      

Срок реализации: 1 год 

Способы определения результативности: 

Педагогическое наблюдение. 

Контрольные задания. 

Мониторинг. 

 Форма подведения итогов – диагностическое обследование детей по усвоению программы, для 

которого разработаны контрольные и индивидуальные беседы, диагностические критерии. 

 

Тематическое планирование 

Тема Задачи 



Сентябрь 

3.09 

 «Мухомор» 

  

Развивать у детей эстетическое восприятие природы. 

Учить детей передавать посредством пластилинографии изображение 

гриба. 

Учить детей отщипывать небольшие кусочки пластилина 

и скатывать маленькие шарики круговыми движениями пальцев, 

закрепить умение расплющивать шарики на всей поверхности 

силуэта (шляпка гриба, учить лепить «колбаску». 

Развивать у детей творческие способности, мелкую моторику рук, 

воображение, память. 

Воспитывать у детей аккуратность при работе с пластилином. 

5.09 

«Осенний лес» 

Учить детей передавать посредством пластилинографии изображение 

дерева. 

Учить детей отщипывать небольшие кусочки пластилина 

и скатывать маленькие шарики круговыми движениями пальцев, 

закрепить умение расплющивать шарики и формировать форму листа. 

Развивать у детей творческие способности, мелкую моторику рук, 

воображение, память. 

10.09 

 «Белый гриб» 

  

Учить детей выполнять работу на картонной тарелке круглой формы. 

Закреплять у детей умение изображать гриб, дополнять 

композицию сюжетом (лист березы, трава, закреплять умение 

лепить «колбаску», использовать знакомые приемы – 

ощипывание, размазывание, использовать в работе стеку. Развивать у 

детей воображение, творческие способности, мелкую моторику рук. 

12.09  

17.09 «Корзина с 

грибами» 

  

Закреплять у детей умение изображать объемные грибы, учить 

изображать корзину (выкладывание силуэта по контору, 

используя прием раскатывания «колбасок». 

Развивать у детей творческие способности, самостоятельность. Учить 

детей самостоятельно продумывать композицию на предложенную 

тему, подбирать 

цвета пластилина для работы, учить создавать коллективную 

композицию. 

19.09 

«Мышиный пир» 

Закреплять у детей умение изображать объемные тела мышек, учить 

изображать сыр. Развивать у детей творческие способности, 

самостоятельность. Учить детей самостоятельно продумывать 

композицию на предложенную тему, подбирать 

цвета пластилина для работы, учить создавать коллективную 

композицию. 



24.09 

«Курятник» 

Закреплять у детей умение изображать фактуру перышек при помощи 

стеки. Развивать у детей творческие способности, самостоятельность. 

Учить детей самостоятельно продумывать композицию на 

предложенную тему, подбирать цвета пластилина для работы, учить 

создавать коллективную композицию. 

26.09 

«Белка» 

Закреплять у детей умение изображать силуэт белки. Развивать у детей 

творческие способности, самостоятельность. Учить детей 

самостоятельно продумывать композицию на предложенную тему, 

подбирать цвета пластилина для работы, учить создавать коллективную 

композицию. 

Октябрь 

01.10 

 «Цветные 

зонтики» 

  

Учить детей достигать выразительности создаваемого образа 

посредством точной передачи формы и цвета. 

Развивать у детей мелкую моторику, творчество и фантазию. 

Учить детей работать в заданном пространстве, не заходя за контур. 

Продолжать учить приему размазывания. 

Воспитывать у детей аккуратность при работе с пластилином. 

03.10 

«Береза» 

  

научить изображать дерево, подбирать самостоятельно 

цвета, закрепить приемы работы в технике пластилинографии 

(придавливать, примазывать, разглаживать границы, соединяя 

части, развивать мелкую моторику рук. 

15.10, 17.10 

«Золотая осень» 

  

Цель: уточнить знания детей о пейзаже, закрепить умение 

изображать осенние деревья, продолжать учить приемам 

ощипывания, тренировать в лепке округлых форм, 

воспитывать навыки аккуратной работы с пластилином, 

развивать мелкую моторику, координацию движения рук, 

глазомер, учить работать на заданном пространстве, учить 

создавать коллективную композицию, развивать творчество. 

22.10 

«Веселая птичка» 

Закреплять у детей умение изображать силуэт птицы. Развивать у детей 

творческие способности, самостоятельность. Учить детей 

самостоятельно продумывать композицию на предложенную тему, 

подбирать цвета пластилина для работы, учить создавать 

коллективную композицию. 

24.10 

«Индеец» 

Учить детей изображению лица, учить подбирать цвета для 

изображения лица, глаз, волос. Учить детей самостоятельно 

продумывать композицию на предложенную тему. 



29.10 

31.10 

«Автопортрет» 

Продолжать учить детей изображению лица, учить подбирать цвета для 

изображения лица, глаз, волос. 

Ноябрь 

5.11  

 «Медуза» 

  

Расширить представления детей о морском животном, его 

особенностях внешнего вида. 

Закреплять умение отщипывать пластилин, катать шарики, колбаски. 

Учить детей выкладывать изображение по контуру. 

Развивать у детей творческие способности, мелкую моторику, 

координацию движения рук, глазомер. 

7.11 

«Осьминог» 

Продолжать учить детей выкладывать изображение по контуру, лепить 

длинные «колбаски», закреплять прием надавливания, 

Учить детей работать на заданном пространстве, дополнять работу 

бисером, ракушками. 

12.11 

«Морское 

царство» 

Продолжать учить детей выкладывать изображение по контуру, 

закреплять прием надавливания. Учить детей работать на заданном 

пространстве, дополнять работу бисером, ракушками 

14.11 

«Гонки» 

Закреплять у детей умение изображать силуэт машины. Развивать у 

детей творческие способности, самостоятельность. Учить детей 

самостоятельно продумывать композицию на предложенную тему, 

подбирать цвета пластилина для работы, учить создавать 

коллективную композицию. 

26.11 

28.11 

«Кудряшки для 

овечки» 

Заинтересовать детей для передачи выразительного образа кудряшек 

пользоваться дополнительным орудием. Развивать согласованность в 

работе обеих рук. 

Декабрь 

3.12 

 «Снегири на 

веточках» 

  

Расширить представления детей о зимующих птицах. 

Учить детей передавать свои наблюдения за живой природой в 

художественно-изобразительной деятельности посредством 

пластилинографии. 

Научить детей изображать снегирей, передавать особенности 

внешнего облика (строение туловища, форму головы, 

крыльев, хвоста, характерную окраску). 

Закрепить у детей приемы скатывания, расплющивания, 

примазывания, деление на части с помощью стеки. 

Развивать у детей творческие способности, воображение, мелкую 

моторику. 



5.12,10.12  

«Мастерская деда 

мороза» 

  

Учить детей изображать елочные игрушки, закреплять 

известные приемы лепки – раскатывание, сплющивание, 

размазывание, соединение частей. 

Учить детей дополнять работу бисером, природным материалом 

(крупа, манка). 

Учить детей работать на заданном пространстве. 

Воспитывать у детей навыки аккуратной работы с пластилином. 

Развивать у детей творческие способности, мелкую моторику, 

координацию движения рук, глазомер. 

12.12 

 «Елочка, елочка – 

зеленая иголочка» 

  

Учить детей создавать картину с выпуклым изображением. 

Развивать у детей творческое воображение детей при украшении 

елочки. 

Развивать мелкую моторику рук, внимание, память. 

Продолжать учить детей приемам отщипывания и раскрашивания. 

Закреплять у детей умение изображать дерево – ель. 

Воспитывать у детей навыки аккуратной работы с пластилином. 

 

17.12 

«Новогодний 

подарок» 

Учить детей создавать картину с выпуклым изображением. 

Развивать у детей творческое воображение детей при украшении 

подарка. 

Развивать мелкую моторику рук, внимание, память. 

19.12 

«Снежинка» 

Закрепить умение детей делить брусок пластилина на 

глаз на четыре равные части, раскатывать его прямыми 

движениями ладоней. 

 

24.12 

«Ветка рябины» 

Учить отщипывать небольшие кусочки от целого, скатывать шарики. 

Учить использовать сухие веточки как основу работы 

26.12 

«Новогодние 

игрушки» 

Учить лепить плоскостное изображение новогодней игрушки из 

отдельно слепленных шариков. 

Январь 

14.01 «Снеговик» 

Воспитывать у детей эмоциональную отзывчивость к событиям, 

происходящим в жизни детей в определенное время года. 

Закреплять у детей навыки раскатывания и сплющивания. Включать в 

работу «бросовый» материал. 

Воспитывать у детей навыки аккуратной 

работы с пластилином. 



16.01, 21.01 

 «Зимняя ночь» 

 

Уточнить знания детей о понятии «пейзаж». 

Учить создавать лепную картину с выпуклыми изображениями. 

Побуждать детей вносить объекты для изображения в соответствии с 

темой и замыслом, продолжать учить дополнять работу рисунком с 

помощью палочки или стеки. 

Воспитывать у детей навыки аккуратной работы с пластилином. 

Развивать у детей мелкую моторику, творческие способности, 

фантазию. 

23.01 

«Медведь» 

Лепка животных с использованием приемов лепки: вытягивание, 

примазывание. Самостоятельное составление алгоритма деятельности 

при решении проблем творческого и поискового характера. 

28.01 

30.01 

«Клоун» 

Работа в витражной технике. Передача сходства с реальным объектом, 

передача веселого настроения. Уметь Дополнять изображение 

характерными деталями. 

 Февраль 

4.02 

«Самолет летит» 

Закрепить умение детей делить брусок пластилина на 

глаз на две равные части, раскатывать его прямыми 

движениями ладоней. 

Учить детей составлять на плоскости предмет, состоящий из 

нескольких частей, добиваться точной 

передачи формы предмета, его строения, частей. 

Дополнять изображение характерными деталями (окошками-

иллюминаторами, используя знакомые приемы работы: 

раскатывание, сплющивание. 

6.02 

«Бегемоты» 

  

Закрепить умение детей делить брусок пластилина на 

глаз на две равные части, раскатывать его прямыми 

движениями ладоней. 

Учить детей составлять на плоскости предмет, состоящий из 

нескольких частей, добиваться точной 

передачи формы предмета, его строения, частей. 

11.02, 13.02 

«Подарок папе» 

  

Побуждать детей к изготовлению подарков для близких. 

Формировать у детей навыки самостоятельной деятельности. 

Воспитывать у детей навыки аккуратной работы с пластилином. 

Развивать у детей мелкую моторику, воображение, творческие 

способности. 

18.02 

«Бургер» 

Закрепить умение детей делить брусок пластилина на 

глаз на две равные части, раскатывать его прямыми 



движениями ладоней. 

20.02 

«Джинн» 

Учить детей создавать картину с выпуклым изображением. 

Развивать у детей творческое воображение при украшении одежды. 

Март 

4.03, 6.03 

«Подарок маме» 

 

Побуждать детей к изготовлению подарков для близких. 

Формировать у детей навыки самостоятельной деятельности. 

Воспитывать у детей навыки аккуратной работы с пластилином. 

Развивать у детей мелкую моторику, координацию движения 

рук, глазомер. 

Продолжать учить детей работать на заданном пространстве. 

11.03, 13.03 

«Авокадо» 

Учить детей создавать картину с выпуклым изображением. 

Развивать у детей творческое воображение при украшении тарелки. 

18.03, 20.03  

«Одуванчики – 

цветы, словно 

солнышки желты» 

  

Расширять кругозор и знания детей о природе. 

Учить детей отражать в изобразительной деятельности природные 

особенности растения. 

Развивать композиционные навыки, творческие способности. 

Воспитывать у детей навыки аккуратной работы с пластилином. 

Продолжать учить детей работать на 

заданном пространстве. 

Учить детей создавать коллективную композицию. 

25.03 

«Букет» 

Уточнить знания детей о натюрморте. 

Учить детей изображать объемный цветок в вазе. Совершенствовать у 

детей приемы рисование пластилином – размазывание, катание, 

вдавливание. 

27.03 

«Балалайка» 

Уточнить знания детей о музыкальных инструментах. 

Учить детей изображать объемные элементы инструмента. 

Совершенствовать у детей приемы рисование пластилином – 

размазывание, катание, вдавливание. 

Развивать у детей творческие способности, мелкую 

моторику. 

Апрель 

1.04 «Верба» 

  

Уточнить знания детей о натюрморте. 

Учить детей изображать объемную веточку вербы в вазе. 

Совершенствовать у детей приемы рисование пластилином – 

размазывание, катание, вдавливание. 

Развивать у детей творческие способности, мелкую 

моторику. 



3.04 «Пасхальное 

яйцо» 

  

Развивать у детей эмоциональное восприятие 

окружающего мира. 

Учить детей самостоятельно продумывать замысел и 

подбирать необходимый материал. 

Развивать у детей творческие способности, воображение, мелкую 

моторику. 

Воспитывать у детей аккуратность при работе с пластилином. 

15.04, 17.04 

«Звездное небо» 

  

Побуждать интерес детей к созданию картины со звездами, 

кометами. 

Развивать у детей чувство формы и композиции. 

Учить детей самостоятельно подбирать приемы воплощения замысла, 

совершенствовать навыки лепки «колбаски» и округлых форм. 

Развивать у детей мелкую моторику, координацию движения рук, 

глазомер. 

22.04 

«Ежик» 

Расширять кругозор и знания детей о природе. 

Учить детей отражать в изобразительной деятельности природные 

особенности растения. 

Развивать композиционные навыки, творческие способности. 

24.04 

«Динозавры» 

Уточнить знания детей о динозаврах. 

Учить детей изображать объемные элементы динозавра. 

Совершенствовать у детей приемы рисование пластилином – 

размазывание, катание, вдавливание 

Май 

6.05 

 «Гусеница» 

  

Учить детей изображать гусеницу с помощью жгутиков 

(колбасок, выкладывать из них округлые формы, 

совершенствовать умение катать шарики, дополнять ими 

композицию. 

Продолжать воспитывать у детей навыки аккуратной 

работы с пластилином. 

Развивать мелкую моторику, координацию движения рук, глазомер. 

8.05 

«День Победы» 

  

  

Развивать у детей эмоциональное восприятие 

окружающего мира. 

Учить детей самостоятельно продумывать замысел и 

подбирать необходимый материал. 

13.05, 15.05 

 «На лугу» 

  

Учить детей продумывать рисунок на заданную тему, используя 

технику – «рисование жгутами», для выразительности работы 

использовать стеку. 



Воспитывать у детей навыки аккуратной работы с пластилином. 

Развивать у детей творческие способности, внимание, воображение, 

мелкую моторику. 

Учить детей создавать коллективную композицию. 

20.05 

«Стрекоза» 

Учить детей изображать стрекозу с помощью жгутиков, 

выкладывать их для получения нужной формы. 

Продолжать воспитывать у детей навыки аккуратной работы с 

пластилином. 

22.05 

«Акула» 

Учить детей изображать акулу с помощью жгутиков, 

выкладывать их для получения нужной формы. 

Продолжать воспитывать у детей навыки аккуратной работы с 

пластилином. 

27.05 

«Букет в лейке» 

Учить детей продумывать рисунок на заданную тему, используя 

технику – «рисование жгутами», для выразительности работы 

использовать стеку. 

29.05 

«Бычок» 

Учить детей продумывать рисунок на заданную тему, используя 

технику – «рисование жгутами», для выразительности работы 

использовать стеку. 
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